Testy genetyczne

Staty sie standardem opieki dla kazdej kobiety w cigzy. Do badan nieinwazyjnych naleza;:
TEST POTROJNY

Test potréjny polega na oznaczeniu w krwi ciezarnej alfa-fetoproteiny ( AFP), hormonu
gonadotropowego ( hCG) oraz wolnego estriolu (UE3). Krew na to badanie nalezy pobrac
miedzy 14 a 20 tygodniem cigzy. Jezeli jest mozliwe zaplanowanie wykonania testu, to nalezy
pobrac krew jak najwczesniej po 14 tygodniu. W tescie potrojnym przeprowadza sie ocene
ryzyka wystgpienia u ptodu zespotu Downa, Edwardsa oraz otwartej wady OUN.

TEST ZINTEGROWANY

taczne wykonanie testu PAPP-A w 10-13 tygodniu cigzy i testu potrojnego potréjnego 14-20
tygodniu cigzy nazywamy testem zintegrowanym. Bardzo wazne jest aby obliczenie ryzyka nie
odbywato sie osobno w obu testach, ale tgcznie przy uzyciu specjalnego oprogramowania, z
uwzglednieniem korelacji pomiedzy parametrami biochemicznymi w pierwszym i drugim
trymestrze. Test zintegrowany daje najwyzszg wykrywalno$é nieprawidtowosci u ptodu
wynoszacg ponad 90 %. Jednoczesnie ogranicza do niezbednego minimum wykonywanie
badan inwazyjnych np. amniopunkcji. Wyzej wymienione testy sg catkowicie bezpieczne dla
ptodu. Wynik ten nie informuje bezposrednio czy ptdd obarczony jest jedng z tych wad, lecz
ocenia prawdopodobienstwo jej wystapienia. Jezeli ryzyko wystgpienia wady zostanie uznane
jako podwyzszone tzw. pozytywny wynik testu, wowczas istnieje mozliwos¢ przeprowadzenia
specjalistycznych badan genetycznych, ktére ostatecznie potwierdzajg istnienie choroby.




